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O câncer é uma doença caracterizada por uma população de células que 

cresce e se divide sem respeitar os limites, invade e destroem tecidos; afetando 
pessoas de todas as idades, e sendo a causa de 13% das mortes de todo mundo. 
Os cânceres de pulmão, estômago, fígado e mama são os mais freqüentes em 
causas de mortes. Correlacionando com o Câncer Ambiental em que o meio 
ambiente tem papel direto e indireto em suas várias causas, encontra-se um grande 
número de fatores de risco; como água, terra, ar, ambiente ocupacional, indústrias, 
ambiente de consumo, alimentos e medicamentos, ambiente social e cultural. O 
objetivo deste trabalho foi orientar os alunos que o câncer ambiental este 
diretamente relacionado com o modo de vida em que cada um vive seus hábitos e 
estilos de vida, frisando que o mesmo pode ser evitado simplesmente pela 
eliminação à exposição desses fatores de riscos ambientais. Foi realizada uma 
palestra na Escola Estadual Mãe de Deus, com a presença de 30 alunos do 2º ano 
do ensino médio. O presente trabalho foi realizado no dia 18 de novembro de 2011, 
e teve durabilidade de 40 minutos. Para a realização desta palestra foram 
pesquisados livros, artigos e sites de internet sobre o assunto. Para a apresentação 
do tema os recursos utilizados foram data show, questionários, auxiliando na visão e 
transmissão do conhecimento. Os alunos apresentaram um grande interesse no 
assunto, demonstrando curiosidade em formas de perguntas e opiniões diversas do 
tema abordado. A palestra contribuiu para o conhecimento dos alunos, esclarecendo 
suas dúvidas. A escola fez uma avaliação positiva sobre o tema abordado visando 
que o mesmo trata-se da realidade de grande parte da população, mas que não é 
debatido nas escolas devido à falta de períodos. Concluiu-se que o tema serviu para 
os alunos repensarem seus hábitos de vida como forma de prevenção para o 
câncer. 
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